DSM-5 AlayvwoTLKA KPLTAPLOL OLUTLOMOU

A Enipova eAeippata otnv KOWWVLKN EMKOWWVIA KAl TNV KOWWVLIKA
oAAnAemidpaon oe moAanmAd mAaiola, onwg daivetal ano ta akoAouba
onuepwva N maAoldtepa otolxeia (ta mapadeiypota sivol evoelkTika, PAENe
Keipevo):

1. EAAsipgpoto oTtnV  KOWWVIKOOUVALOBNUATIK — apolBaldtnta  1mou
nepthapfavouy, yla Topadelypa, amo tn pn GpuUOLOAOYLKN KOLVWVLKNA
TMPOCEYYLON KOL TNV QIOTUXla HLOG KOVOVIKNG CUVOUAlAG HEXPL TN
HELWHEVN avtalayn evdladepoviwy, cuvaloBnuatwy i tnv aduvapuia
€vapéng f avtamokpLong o€ KOWWVIKEG AAANAETILOPAOELC.

2. EMelppata og pn  AEKTIKEG ETUKOWWVIAKEG OCUUTEPLHOPEG  TIOU
XPNOLUOTIOLOUVTAL Yl KOWWVIKN aAnAemiSpacn kol Kupailvovtal, yla
TAPASELYUA, ATO KOKN EVOWUATWUEVN AEKTLKI KOL N AEKTIKA EMKOLVWVLA
0t QVWMUOALEC otnv omTk emadn KoL TN YAWOoA TOU OCWHATOC N
eMEUUOTA OTNV KOTAVONGON KOL XPHON XEPOVOULWY, TAVIEA €AAeWn
eKPPACEWV TOU TIPOCWTTOU Kall N AEKTLKN EMLKOWVWVIA.

3.  EMelppata otnv avamtuén, dlatipnon Kal Katavonon oXECEWV, TIoU
Kupaivovtal, yla  Tapddelypa, amod  SUOKOALEG TPOCAPHOYAG  TNG
ouuneplpopd¢ wote va taplalouv oe Sladopa KOWWVIKA TAaiola o€
SuokoAieg oto va polpalecal eudpavtacto mayvidl ) va kavelg piloug.

O 6poc¢ coBapotnta onuepa: H coBapotnta Baciletal os Statapayx£g TNG KOWWVLKAG
ETUKOLVWVIAG KaL TIEPLOPLOEVA ETTOVOAUBavOueva TipdTuTia cuprepldopdg. (Asite Tov
TIOPAKATW TIiVOKQL)

B. Meploplopéva,  emavoAlapfovopeva  TPOTUTIOL  CUUTEPLPOPAS,
evbladépovta | Spaotnplotnteg, OnMwce daivetol amd TG akoAoubeg
ONUePWEC N malalotepeg avadopes (ta mapadeiypata eival evOELKTIKA,
BA£me kelpevo):

1. Itepedtumeg 1 emMavOAAUPAVOUEVEG UNXAVLKEC KLVNOELS, XPNon
QVTIKELLEVWY N OMAla (LY. amAEG MNXAVIKEG KLVNOELG, €uBuypdauLon
TaLXVIOLWV N avaotpedOpeva avtikeipeva, nxoAaAla, LOLOTUTIEG GPACELC).

2. Empovry otnv opoldtnTa, AKOWUMTN TPOCHAWON OTnV poutiva f o€
TEAETOUPYIKA pOTIBa 1 AekTIKA/UN AEKTIK cupmeplpopd Tu.X oKpoia
aywvia og pIkpEG aAAayEg, SuokoAia oTIC HETABAOELG, GKAUTITA TTPOTUTIA
oKEYNG, TEAETOUPYIEG XALPETIOUOU, avayKn tTpnong tng (dtag dltadpoung
1 KatovaAwong tou idlou payntou kabe pépa).

3. YUnA& Tmeploplopéva, otabepa evlladépovta ToOu  gival  un
duclohoyikd oe £vtacn, loxupry TPOoKOAnon 1f evoaoxoAnon pe
aouvnBblota  avrtikeipeva, UTEPPOAIKA  TIEPLOPLOMEVO N EMiJOvVO
evlladépov.

4. Yniepdpaotnplotnta i umodpactnpLOTNTA O AoONTNPLAKEG ELOPOEC A
aouvnOloto evbladépov ylo aloBnTnPLaKEG TITUXEC TOu TtepLBAAAOVTOC
(m.x epdaveic avtidpdoelc oe movo/alayég Bepuokpaciag, apvnTIKEG
QVTLOPAOELS OE OUYKEKPLUEVOUC AXOUC 1 UdEG, umepBoAlkn 6odpnon i
AYYLYHO avTIKELLEVWY, evBoualwéng avtidpaon os dwta i kivnon).

O 6poc¢ coBapotnta onuepa: H cofapotnta Baciletal o SLATOPAXES TNG KOWVWVLKAG
ETUKOLVWVIAG KAl TIEPLOPLOUEVA, eTavalapBavopeva potiBa cuumnepidopdc. (Asite Tov



TIOPOKATW TTiVOKAL)

. To CUUMTWHOTA €lvOl 0PATA OTNV MPWLUN avartuélakn nepiodo (aAAd
evbéxeTal va pnv ekSnAwBolv TTANPWE, WG OTOU OL KOLVWVIKEC ATOULTAOELG
uTepBOUV TIC TIEPLOPLOKPEVESG SUVATOTNTEG 1 UMOPEL VO KAAUTITOVTOL HECW
S18ayuévwy otpatnylkwyv otn {wn LEANOVTLKA).

A. Ta ocupmTWPOTA TIPOKOAOUV KAWLIKA onpavtik BAABN o€ Kowwvikoug,
ETIAYYEALATIKOUG i} AAAOUG ONUOVTIKOUG TOUELG TNG TpEXOUTAG AELlToupyiag.

E. Autéc oL dlatapaxeg dev e€nyouvtal kaAutepa amd tn davontikh datapaxn
(avamtuélokn Swatapaxn) A thv moykooula ovamtuélaky kabuotépnon. Iuxva
CUVUTTApYouV SlavonTikn avamnpia kat diatapayr ¢acpatog autiopou. Ma va
vivouv ocuvumdpyouoeg OSlayvwoel SlaTapaywyv oUTLOTIKOU GACHOTOC Kol
SlovonTikNg avamnpiag, N KOWWVLKN EMKOWwWVIia TIPEMEL vo Pploketol o€
KOTWTEPO €minedo ot ox€on UE TNV OVOUEVOUEVN YLO TO YEVIKO QVONTUELOKO
eninedo.

Jnuelwon: e atopa pe emPeBawwpévn Stayvwon DSM-IV yla auTloTiki
Slatapayn, Satapayn Asperger i dudxutn avamrtuélakn Statapayr mou Sgv
opiletal Sladopetikd Ba mpémet va amodobel n Sldyvwon Slotapaxng
OQUTLOTIKOU ¢dAopatog. Ta ATOU TIOU €XOUV ONUOVTLIKA eMeippota otnv
KOWWVLIKN  €MKOVWVIO, TWV Omolwv, WwoTOco, Ta CUUTTWHATA Ogv
oavtamokpivovtal SladopeTkA Ot KPLTPLO yla dlatapax TOU QUTLOTLKOU
daoparoc, Ba mpénel va afloAoyouvtal Yo KOWwVLIKA (peaAlotikn) Statapayn
ETUKOLVWVIAG.

e Madl pe 1 xwplg Stavontikn Statapaxn
e Madl pe ) xwpls yAwookn dlatapaxn
° (Znueiwon kwSkoU: XpnoLUOTOoLHoTE MPOCOETO KWALKO yLa v TTPOCSLOPLOETE TN
OXETIKI LOTPLKN 1 YEVETIKI KOTA.oTOON)
e 3e ouvadela pe GAAN veupoavamntuélakn, Puxkn f cupnepidpopikn disorder
(Znueiwon KwdkoL: XpNOoLUOTIOL0TE EMUTAEOV KWLIKOUC yLa VoL
TIPOOSLOPIOETE TN OXETLKN VELpoavarttuELakr, YuxLkn A

oupumnepldpoptkn Stotapayn)
* Madi pe katatovia o ) ) ) )
* SUVOEETAL LE YVWOTH LATPLK 1} YEVETIKN KOTAoTAon epLlBAAAOVTIKOU TTapdyovTa



