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Reflete 1

* O que pensas sobre as adaptacfes que foram sugeridas no
video?
» Poderias adaptas-las a tua propria pratica?

O apoio da Comissdo Europeia a produgdo desta publicagdo ndo constitui um aval aos seus conteudos, que refletem apenas os
pontos de vista dos seus autores, e a Comissdo ndo pode ser responsabilizada pelo uso que possa ser feito da informag&o nela
contida.



