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Ficha de Trabalho 

Atividade: Pensa & Reflete 1.1 - terminologia 

Perguntas/Tópicos de Discussão: 

1. O que pensou durante este vídeo com duas perspetivas diferentes no que respeita a termi-
nologia? 

2. Que modelos principais estão ligados a estas duas perspetivas diferentes de terminologia? 
Explique 

3. Pensa que é importante que os diferentes agentes estejam conscientes da diversidade da 
terminologia quando contactam com pessoas com PEA? Explique a tua resposta 

4. Pensa que é importante que os diferentes agentes usem uma terminologia apropriada 
quando contactam com pessoas com PEA? Explique a tua resposta 

 

Penso  

Sozinho, escreva as suas ideias sobre as perguntas/tópicos de discussão:  

 

 

Pares  

Discuta as suas ideias com um parceiro. Ponha um sinal de conferido à frente de quaisquer 
ideias, que estejam listadas acima, que o seu parceiro também escreveu. Depois, escreva as 
ideias do seu parceiro que não tivesse nas suas notas: 

 

 

 

Partilho 

Reveja todas as suas ideias e faça um círculo à volta daquela que pensa ser a mais importante. 
Um de vós vai partilhar essa ideia com todo o grupo. 

À medida que vai ouvindo as ideias de todo o grupo, escreva mais três ideias de que gostou: 

  


