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Ficha de Trabalho  

Atividade: Aplicação à vida real 3.1  

 

Perguntas para refletir em casa 

1) Consegues lembrar-te dos problemas mais comuns sentidos por uma pessoa com 

PEA? 

2) Que outros problemas ou dificuldades podem as pessoas com PEA sentir nos contex-

tos abordados? 

3) Agora, pensa num dos locais abordados, como a escola, os serviços públicos, ou os 

relacionamentos. De acordo com aquilo que aprendeste, que outros obstáculos se po-

dem colocar às pessoas com PEA? Que outras ideias se podem ter para ajudá-las na 

sua autonomia nestes contextos? Com que obstáculos existentes se poderá deparar um 

novo funcionário com PEA? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


